
Documento de Consentimiento Informado  
para la Participación en Investigación sobre Hipnosis Regresiva 

Investigador Principal: José Antonio Cuenda Gómez 

	 	 	 	 Perito Judicial en Grafología, Hipnosis y PNL


Título del Estudio: 	 	 Hipnosis Regresiva y Vidas Pasadas


01. Introducción 
Este documento es parte del proceso de consentimiento informado para los participantes del 
estudio sobre hipnosis regresiva titulado "Hipnosis Regresiva y Vidas Pasadas". 

El objetivo de este estudio es investigar la experiencia de la hipnosis regresiva y explorar 
memorias de supuestas vidas pasadas. 

Antes de decidir participar, es importante que comprenda los procedimientos, riesgos y 
beneficios involucrados en este estudio. 

Por favor, lea este documento cuidadosamente y pregunte al investigador si hay algo que no 
entiende.


02. Propósito del Estudio 
El propósito de este estudio es explorar las experiencias de hipnosis regresiva y analizar cualquier 
patrón en las memorias evocadas respecto a supuestas vidas pasadas, se elaborará un perfil de 
cada participante con sus datos y se incluirá un análisis grafológico de un texto tipo.


03. Procedimientos del Estudio 
Si acepta participar en este estudio, se le pedirá que:

- Complete cuestionarios sobre su historia personal y creencias.

- Participe en sesiones de hipnosis regresiva.

- Proporcione feedback sobre su experiencia después de cada sesión.

- Permita la grabación de las sesiones para fines de análisis posterior.


04. Riesgos y Molestias 
Los riesgos asociados con la hipnosis regresiva son mínimos. Sin embargo, algunos participantes 
pueden experimentar molestias emocionales al revivir experiencias pasadas o al explorar 
memorias dolorosas. Se tomarán medidas para minimizar cualquier molestia y podrá detener la 
sesión en cualquier momento.


05. Beneficios 
No se puede garantizar que participar en este estudio le brinde beneficios directos. Sin embargo, 
sus aportaciones podrían ayudar a aumentar el conocimiento sobre la hipnosis regresiva y sus 
posibles aplicaciones terapéuticas.


06. Confidencialidad 
Su identidad será mantenida en confidencialidad en todos los informes y publicaciones 
relacionadas con este estudio. Los datos recopilados serán almacenados de manera segura y 
solo serán accesibles por el investigador.


07. Voluntariedad de la Participación 
Su participación en este estudio es completamente voluntaria. Puede decidir no participar en 
cualquier momento.


08. Contacto para Preguntas 
Si tiene preguntas sobre el estudio, puede contactar al investigador principal en su WhatsApp 
+34627457457.
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09. Consentimiento 
He leído este documento de consentimiento informado. Las preguntas que tenía han sido 
respondidas satisfactoriamente por el investigador. Entiendo los riesgos y beneficios, y acepto 
participar voluntariamente en este estudio.


10. Protección de Datos Personales 
La confidencialidad y la seguridad de sus datos personales son de suma importancia. De acuerdo 
con el RGPD, los datos personales que recopilamos de usted durante este estudio serán 
utilizados exclusivamente para fines de investigación científica.


Responsable del Tratamiento: José Antonio Cuenda Gómez será el responsable de la 
recopilación y el tratamiento de sus datos personales.


Finalidad del Tratamiento: Sus datos personales se utilizarán únicamente para los fines de este 
estudio de investigación y no serán utilizados para ninguna otra finalidad sin su consentimiento 
explícito.


Seguridad y Almacenamiento: Implementamos medidas de seguridad técnicas y organizativas 
para proteger sus datos contra el acceso no autorizado, la pérdida o la destrucción. Sus datos 
serán almacenados de forma segura y solo el personal autorizado tendrá acceso a ellos.


Retención de Datos: Sus datos personales serán retenidos solo durante el tiempo necesario 
para cumplir con los objetivos de investigación establecidos en este consentimiento y serán 
destruidos o anonimizados una vez que ya no sean necesarios.


Derechos del Interesado: Usted tiene derecho a acceder a sus datos personales, solicitar su 
rectificación o supresión, limitar su tratamiento, y oponerse al mismo. También tiene derecho a la 
portabilidad de sus datos. Para ejercer cualquiera de estos derechos, puede contactar al 
responsable del tratamiento indicado arriba.


Revocación del Consentimiento: Tiene el derecho de retirar su consentimiento al tratamiento de 
sus datos personales en cualquier momento. La retirada de su consentimiento no afectará la 
legalidad del tratamiento basado en el consentimiento previo a su retirada.


Quejas: Si considera que el tratamiento de sus datos personales no cumple con la legislación 
vigente, tiene derecho a presentar una queja ante una autoridad supervisora.


He leído este punto sobre la protección de datos personales y lo confirmo con mi firma.


Investigador: José Antonio Cuenda Gómez Participante:

Firma: Firma:

Fecha: Fecha:

Participante:

Firma:

Fecha:
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